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KLINIK KURALLARI

Giengen Geriatrik Rehabilitasyon Klinigi

Not:

Daha iyi okunabilirlik elde etmek igin kelimelerde cinsiyet farklihgi gézetilmemistir. Karsilik
gelen terimler genellikle esit muamele agisindan tum cinsiyetler igin gecerlidir. Kisaltiimis
dil formu herhangi bir derecelendirme bigimi icermez.

Hasta bakimi, klinik kurallarina dikkat edilmesini und uyulmasini gerektirir. Klinik kurallari,
Geriatrik Rehabilitasyon Kilinigi Giengen'de kalan tum Kkisiler (hastalar, ziyaretgiler,
calisanlar, zanaatkarlar, diger hizmet saglayicilar vb.) igin baglayicidir.

[. Kabul

Birinci kattaki ilan panosuna asilan ve ayrica talep Uzerine verilen kabul icin genel hikim
ve kosullar gegerlidir. Bu genel hukim ve kosullar, hasta veya refakatci olarak kabul
edildiginde hasta ile Geriatrik Rehabilitasyon Klinigi arasinda ortaya ¢ikan temel hukuki
iligkileri dizenlerler.

Il. Rehabilitasyon kliniginde konaklama
Yukiumlilik

Rehabilitasyon Klinigi, bakim siresi boyunca hastanin kalan egyalari veya vestiyerdeki
kisisel giysileri icin hicbir sorumluluk tstlenmez; ayni durum para ve degerli esyalarin
kaybolmasi durumu i¢inde gecerlidir.

Davranis

1. Konaklama siresince, tim rehabilitasyon alaninda mimkin olan en yiksek seviyede
sessizlik saglanmali, temizlik ve diizene dikkat edilmelidir.

12:00-14:00 ve 21:00-06:00 saatleri arasi, sayet gerekli tibbi bir tedavi/islem
ongorulmedigi surece, hastalar i¢in dinlenme zamanidir. Bu sire zarfinda, ozellikle
dikkatli olunmasi gerekmektedir.

. Hastalarin tedavi planlarina gore vizite ve tedaviye hazir olmalari beklenir.
. Rehabilitasyon kliniginde sigara icilmesi genel olarak yasaktir.
. Alkollt iceceklerin tiketilmesine sadece doktorun onayi ile izin verilebilir.
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. Alkolun kotuye kullanimi hastanin rehabilitasyon kliniginden ¢ikarilmasina neden
olabilir. Alkoll ziyaretgiler rehabilitasyon kliniginden ¢ikarilir.

6. Her turlG sans oyunu oynamak yasaktir.
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Odalar ve donanimlar

Rehabilitasyon Kkliniginin odalari ve odalarda bulunan donanimlar itinali gekilde
kullaniimalidir. Rehabilitasyon kliniginin malina kasitli olarak zarar verilmesi ya da ihnmalkar
davraniimasi durumunda tazminat talep edilir. Ozellikle yangin kapilarinin ve girig
kapilarinin 6ntine engel koymak kesinlikle yasaktir. Hirsizlik eylemleri cezai takibata yol
acar.

Rehabilitasyon klinigine qiris

Disaridan gelen kigiler (hastalar, ziyaretgiler, isciler, hizmet saglayicilar vb.) klinige sadece
ana giristen veya sekreterlige kayit olmak kaydiyla engelsizlerin kullandigi yan giristen
girebilirler.

Rehabilitasyon alaninda bulunma

1. Hasta odasinin diginda kalmak isteyen hastalar disariya uygun giysiler (6rnegin
sabahlik) giymelidir. Hastalarin ¢evredeki bahgelerde dinlenmek icin klinikten
ctkmalarina izin verilmesi durumunda tamamen uygun kiyafetler giymeleri rica edilir.

2. Hastalarin rehabilitasyon kliniginden ayrilmasi igin doktor izni gereklidir. Hasta,
rehabilitasyon kliniginden ayrilirken ve klinige donerken bakim personeline rapor
vermelidir.

Tekerlekli sandalyedeki hastalarin rehabilitasyon kliniginden refakatsiz ayrilmalarina izin
verilmez. Bakim personeli refakat¢i olarak atanamaz.

3. Kacis kapilari sadece acil durumlarda acilabilir.

4. Hastalar ve ziyaretgiler, servis ve muayene odalarina, bakim bolgelerine vb. gibi sadece
personel igin ayrilmis rehabilitasyon alanlarina izinsiz giremez.

Rehabilitasyon bélimindeki ingaat alanlarinda yurimek yasaktir.
5. Evcil hayvanlarin rehabilitasyon klinigi sahasina girmesine izin verilmez.
ilaglar ve yiyecekler

1. Hastalar sadece klinik doktorlari tarafindan regete edilen veya onaylanan ilaglar
kullanabilirler.

2. Hastalarin yemekleri haftalik menuye veya 6zel tibbi talimatlara gére belirlenir. Hastalar,
doktor tarafindan 6zel bir yemek belilenmemisse, her giun birkag¢ menl arasindan
secim yapabilir. Yemekler mutfaktaki bakim personeli tarafindan siparis edilir. Porsiyon
talepleri dikkate alinabilir. Hijyenik nedenlerden dolay artiklar iade edilmelidir.

Hijyen

1. Hijyen kurallarina uyulmasi rehabilitasyon kliniginde son derece dnemlidir. Bu konudaki
bildirimler ve talimatlar herkes i¢in baglayicidir.

2. Hastalar, saglik durumlari elverdigi 6lgude gunluk kigisel hijyenlerinden sorumludur ..

3. Hijyenik nedenlerden dolay! hastane yatagina ayakkabi veya montla yatiimasina veya
oturulmasina izin verilmez.

4. Hijyenik nedenlerden dolayi rehabilitasyon kliniginde hediye olarak saksi bitkisi
bulundurmak yasaktir.
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Elektronik cihazlar (radyo, televizyon vb.)

1. Elektronik cihazlar yalnizca uygun ses seviyesinde kullanilabilir. Diger hastalar da bu
cihazlara onay vermis olmalidir. Cihazlarin dinlenme zamaninda kullaniimasi kesinlikle
yasaktir.

2. Doktorlar ve bakim personeli, hakli durumlarda bu tur cihazlarin galigmasini yasaklama
hakkina sahiptir.

3. Ayni kurallar mizik aletleri i¢in de gegerlidir.
4. Kendi televizyonunuzu getirmeniz yasaktir.
Her hasta odasinda TV mevcuttur.

Ayrica 1. ve 2. katlarda da televizyon vardir. TV izleyen hastalar aralarinda anlasarak
istedikleri programi izleyebilirler. Anlagsmazlik olmasi durumunda hangi programin
izlenecegine bakim personeli karar verir.

Radyo, televizyon ve basili medya

Rehabilitasyon alaninda ve rehabilitasyon kliniginde film, televizyon, ses, video ve fotograf
kaydi almak ancak yonetimin daha dnceden 6zellikle izin vermesi ile mimkunddir.

Telefon ve posta

1. Telefonlar yatak basinda ayri bir Gcret karsiliginda hastalarin kullanimina sunulur.

2. Hastalar icin gelen postalar rehabilitasyon kliniginin sekreterligine gonderilir. Hasta,
yurtyebilecek durumdaysa kendi postasini alabilir. Para génderimleri, degerli mektuplar
ve taahhUtli mektuplar postaci veya bakim personeli tarafindan teslim edilir.

3. Yuruyemeyen hastalar génderecekleri postalarini bakim personeli teslim edebilirler.

Ziyaretler
1. Ziyaret saatleri her giin 14:00-17:00 arasindadir.

2. Mevcut salgin durumu nedeniyle asagidaki kurallar gecerlidir:

a. Ayni anda ziyaret hasta odasi basina en fazla 2 kisi ile sinirhdir.

b. Ziyaret boyunca FFP2 maskesi takilmalidir.

c. Rehabilitasyon klinigine yapilacak ziyaretlerde, negatif Corona test sonucunun
gosterilmesi gerekir. (maksimum 24 saatlik antijen testi veya maksimum 48 saatlik
PCR testi) Buna ek olarak ziyarette bulunacak kisinin soguk alginligi semptomlari
bulunmamalidir.

3. Belirtien saatler disindaki ziyaretler ancak hususi hekim izniyle mimkunddr. Bir ziyaret,
hekiim talimati neticesinde tamamen veya kismen yasaklanabilir.

4. Vizite sirasinda ve hastanin bakimi igin ziyaretgilerin ziyaret saatlerinde hastanin
odasindan ayrilmasi gerekmektedir.

5. Rehabilitasyon klinigine hayvanlarin getiriimesine izin verilmez.

6. Genel olarak su anda yurUrlikte olan ziyaret¢i dizenlemeleri hasta ziyaretleri igin
belirleyicidir. Ziyaret¢i yonetmeliginde, 6rnegin enfekte olan kisi sayisinin artmasi
durumunda (6rn. Covid) yukarida belirtilen hususlar dedistirilebilir veya tamamen
kaldirilabilir.

7. Ziyaretci dizenlenmesi rehabilitasyon kliniginin giris alanina asilir ve internette klinigin
ana sayfasinda yayinlanir. Ziyaret¢i diizenlemesi her zaman 6nceliklidir.
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Park

Motorlu tasitlar sadece belirlenen rezerve edilmemis alanlara park edilebilir. Park yerlerinin
sinirli olmasi nedeniyle, hastalar yatarak tedavi suresince araglarini kendi evlerinde
birakmalidir.

Rehabilitasyon klinigi, rehabilitasyon alanina park edilmis araglara verilen zararlardan
sorumlu degildir. Otopark ihlalleri Kamu Duzeni Kurumu tarafindan cezalandirilacaktir.

Kutiphane

Klatiphanemiz zaman gecirmek igin kullanilabilir. Kitaplar, odalarda okumak igin acik
erisimli kutuphaneden de alinabilir. Kitaplara 6zenle davraniimali ve en ge¢ taburcu
olunurken sonra iade edilmelidir.

Reklam ve dagitim

Rehabilitasyon kliniginde ve dahil olan sahalarda ekonomik, politik ve ideolojik amaglar igin
herhangi bir ticaret ve reklama ancak yonetimin dnceden verilmis olan acgik onayi ile izin
verilir.

istek ve sikayetler

istek ve sikayetler yazili olarak veya dvgu ve sikayet ydnetimi calisanlarina yapilabilir
(Telefon: 07321/33-95100). Tibbi 6nlem ve bakim 6nlemleriyle ilgili dilek ve sikayetler ilgili
hekime veya bakim personeline de sunulabilir. Bu baglamda rehabilitasyonda cesitli
yerlere konulmus olan soru formlarina atifta bulunulur.

Kayip esya
Kayip esyalar bakim personeline teslim edilmelidir.
Yasaklar

Bu klinik kurallarinin tekraren veya agir bir sekilde ihlal edilmesi durumunda, hastalar ve
ziyaretgiler rehabilitasyon kliniginden ve ait olan sahadan ¢ikarilabilir.

Ill. Hastaneden taburcu olma

Hastanin ne zaman taburcu edilecegi doktor tarafindan belirlenir. Hastanin kendi istegi
Uzerine ¢ikmasi durumunda meydana gelebilecek risk ve sorumluluklar hastaya aittir.
Ayni durum disiplin gerekgesiyle c¢ikariima icin de gecerlidir. Disiplin gerekgesiyle
¢ikarilma, bir hastanin tibbi talimatlari, bu klinik kurallarinin hikumlerini veya bakim
personeli veya idare tarafindan verilen diger talimatlari agir bir sekilde ihlal etmesi
durumda s6zkonusu olur.

Bu klinik kurallari 1 Ocak 2023 tarihinde yururlige girecektir.
Bu bina kurallarinin yarurlige girmesiyle birlikte 1 Temmuz 2020 tarihli klinik kurallari
gecerliligini kaybeder.

Heidenheim, 1 Ocak 2023
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imzalayan
René Barreiter
Ticari YOnetici
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