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Heidenheim, 7. Juli 2025 
 

Presse-Information 
 

Medizin vor Ort - PATIENTPLUS:  
Experten aus dem Klinikum Heidenheim informieren über medizinische Themen.  

2025 finden monatlich Vortragsveranstaltungen zu medizinischen Schwerpunktthemen in Heiden-

heim, Giengen und Königsbronn statt. Eingeladen sind alle interessierten Bürgerinnen und Bürger. 

Beginn der etwa einstündigen Veranstaltungen ist jeweils 19:00 Uhr.  

„FastTrack-Endoprothetik - Von minimalinvasiven Hüftprothesen und schnellerer Genesung“ 

ist der Titel des Vortrags am Donnerstag, 17. Juli. Ort: Margarete-Hannsmann-Saal der Hei-

denheimer Stadtbibliothek, Willy-Brandt-Platz 1, 89522 Heidenheim. Eintritt frei. 

Fast Track Endoprothetik sowie Rapid Recovery bilden moderne Konzepte stationärer Krankenver-

sorgung sowohl in der Endoprothetik, als auch in vielen anderen chirurgischen Disziplinen. Diese 

Konzepte gelingen nur durch interdisziplinäre Zusammenarbeit. Die Therapieabteilung im Klinikum 

Heidenheim ist hier integraler Bestandteil der aktuellen und künftigen Konzepte für eine schnelle 

Mobilisation und Genesung neben der chirurgischen Optimierung der Behandlung. 

In seinem Vortrag wird der Chefarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie Professor Dr. Hel-

wig Einblicke in die FastTrack-Endoprothetik bei Hüftprothesen und deren vielfältigen medizinischen 

Möglichkeiten geben. Der Leiter der Therapieabteilung Ingo Redmann wird die verschiedenen Ex-

pertisen seines Teams mit individuellen Stärken“ vorstellen, von der Massage und Krankengymnas-

tik bis zur Ergotherapie und Logopädie. Die stellvertretende Leiterin der Therapieabteilung Daniela 

Staubermann wird über konkrete physiotherapeutische Maßnahmen informieren, um Patienten 

schneller zu mobilisieren. Dies trägt zu einer schnelleren Genesung bei und Patienten können 

schneller in ihr häusliches Umfeld oder in die Anschlussheilbehandlung entlassen werden. 

 

 

 

 

 

 

Die Referenten am 17. Juli, v. l.: Ingo Redmann, Pro-

fessor Dr. Peter Helwig und Daniela Staubermann 
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