
Therapieabteilung

Physiotherapie
Logopädie

Ergotherapie

Wir helfen 
Ihnen individuell. 

Ambulante und stationäre
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Kliniken Landkreis Heidenheim gGmbH
Schloßhaustraße 100
89522 Heidenheim
Tel. 07321 33-0

Ergotherapie	 Tel. 07321  33-93952
ergotherapie@kliniken-heidenheim.de

Logopädie	 Tel. 07321  33-93811
logopaedie@kliniken-heidenheim.de

Massage	 Tel. 07321  33-2421
physiotherapie@kliniken-heidenheim.de

Physiotherapie 	Tel. 07321  33-2431
physiotherapie@kliniken-heidenheim.de

Für weitere Informationen 
rund um die Therapieabteilung 
am Klinikum Heidenheim 
einfach den QR-Code mit 
einem Smartphone einscannen.

WIR SIND FÜR SIE DA.

Leitung Therapieabteilung
Ingo Redmann 	
Tel. 07321  33-2430
ingo.redmann@kliniken-heidenheim.de

Stellv. Leitung Therapieabteilung
Daniela Staubermann
Tel. 07321  33-2432
daniela.staubermann@kliniken-heidenheim.de

www.kliniken-heidenheim.de

Wir freuen uns, Sie in entspannter Atmosphäre bei uns 
begrüßen zu dürfen. 

THERAPIEABTEILUNG
Unsere Therapeuten unterstützen den Patienten vor, 
während und nach einer Behandlung oder Verletzung 
beim Wiedererlernen, der Verbesserung und dem Erhalt
von Bewegungs- und Funktionsfähigkeit des menschlichen 
Körpers. 

Mit gezielten Maßnahmen aus den Bereichen Physiothera-
pie, Ergotherapie und Logopädie des Klinikums Heidenheim 
sorgt die Therapieabteilung des Klinikums Heidenheim 
dafür, dass die Folgen einer Erkrankung begrenzt bleiben 
und die Genesung unserer Patienten beschleunigt wird. 
Intensive Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen nach 
neuesten medizinischen und therapeutischen Erkennt-
nissen sichern einen hohen Qualitätsstandard.
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Im Klinikum Heidenheim bietet der Fachbereich Logopädie 
Vorsorge, Diagnostik und Therapie für Menschen, die in ihrer 
Kommunikationsfähigkeit und/oder Nahrungsaufnahme, 
eingeschränkt sind. 

Bei der Behandlung in den Bereichen Sprache, Sprechen, 
Stimme, Redefluss und Schlucken steht die individuelle 
Situation des Einzelnen im Vordergrund und die Beratung 
und Zielsetzung wird auf den Patienten und ggf. dessen 
Angehörige ausgerichtet. 
 
Durch einen engen Austausch mit Kollegen der Ergotherapie 
und Physiotherapie gewährleisten wir eine interdisziplinäre 
Versorgung und können Termine, wenn möglich, auch 
zeitlich abstimmen.  

Die Ergotherapie im Klinikum Heidenheim priorisiert die 
Verbesserung, beziehungsweise den Erhalt der größtmög-
lichen Handlungsfähigkeit im Alltag bei Patienten jeder 
Altersgruppe. Dabei liegt der Schwerpunkt auf den für die 
Patienten bedeutungsvollen Betätigungen in den Bereichen 
Selbstversorgung, Produktivität und Freizeit in ihrer persön-
lichen Umwelt. Es resultiert daraus das Ziel der bestmög-
lichen Teilhabe und Aktivität am gesellschaftlichen Leben, 
um somit die Lebensqualität zu erhöhen. 

Leistungsspektrum

▪ Motorisch-funktionelle Behandlung z.B. nach 
Verletzungen/Frakturen der Extremitäten, Erkrank-
ungen des rheumatischen Formenkreises, CRPS ...

▪ Sensomotorisch-perzeptive Behandlung z.B. 
bei Schlaganfällen, M. Parkinson, Demenzen, 
Sensorische Integrationsstörungen bei Kindern...

▪ Hirnleistungstraining/neuropsychologisch orientierte 
Behandlung z.B. nach Schädelhirntraumata, 
Schlaganfällen ...

▪ Psychisch-funktionelle Behandlung z.B. bei 
Depressionen, Schizophrenie ...

▪ Hilfsmittelberatung, -versorgung, -anpassung 
und -training

▪ Wohnraumberatung
▪ Thermische Anwendungen
▪ Angehörigenberatung

PHYSIOTHERAPIE
Der Fachbereich Physiotherapie im Klinikum Heidenheim 
unterstützt die klinische Behandlung stationärer Patienten 
mit umfassenden und individuell ausgerichteten Therapie-
angeboten und bietet auch umfangreiche ambulante 
Leistungspakete an. 

Die Physiotherapie umfasst zudem das gesamte Spektrum 
der physikalischen Therapien, wie z.B. Thermo- und 
Elektrotherapie. 

LOGOPÄDIE ERGOTHERAPIE

▪ Bobath

▪ Perfetti

▪ Affolter

▪ Geriatrischer 
Behandlungsbereich: 
Zercur, Demergo

▪ Grundlagen der 
Handtherapie

▪ Neurotraining nach 
Verena Schweizer

▪ Sensorische Integration

Konzepte und Methoden

▪ Krankengymnastik, auch auf neurophysiologische
Grundlage nach Bobath für Erwachsene und PNF

▪ Manuelle Therapie nach Kaltenborn/Evjenth, 
Maitland, Cyriax, Mulligan, McKenzie und 
Dornmethode

▪ Atemtherapie (Mukoviszidose/Reflektorische 
Atemtherapie)

▪ Schlingentischtherapie

▪ Beckenboden- und Kontinenztraining

▪ Gerätegeschützte Krankengymnastik

▪ Klassische Massage

▪ Manuelle Lymphdrainage, Komplexe Physikalische 
Entstauungstherapie

▪ Fußreflexzonenmassage

▪ Kälte- und Wärmetherapie

▪ Elektrotherapie

▪ Therapie nach Marnitz

▪ Narbentherapie nach Boeger

▪ Bewegungsbad

Leistungsspektrum

▪  Sprachstörungen im Erwachsenenalter 
 (z.B. Aphasie nach Schlaganfall)

▪  Sprechstörungen im Erwachsenenalter 
 (z.B. Dysarthrie, Sprechapraxie)

▪  Schluckstörungen (z.B. Dysphagie aufgrund 
einer neurologischen Erkrankung oder nach
einer Operation)

▪  Kognitive Kommunikationsstörung 
 (z.B. nach Schädelhirntrauma)

▪  Facialisparese (z.B. nach Schlaganfall)

▪  Stimmstörung (z.B. Dysphonie bei Stimmlippen-

lähmung oder aufgrund von Fehlbelastung)

▪  Redeflussstörung (z.B. Stottern, Poltern)

Tätigkeitsbereiche


