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Bronchitis / Lungenentzindung

Die Bronchitis ist eine Erkrankung der Atemwege bei kleinen Kindern. Wenn sich die Atemwe-
ge verengen spricht man auch von obstruktiver Bronchitis. Ausléser sind verschiedene Virusin-
fektionen. Die betroffenen Kinder leiden unter starkem Husten, pfeifender Atmung und Atem-
not.

Eine Lungenentziindung ist dagegen eine Entziindung des Lungengewebes die durch Viren
oder Bakterien verursacht wird. Die bakterielle Lungenentziindung wird durch Antibiotika be-
handelt. Die Kinder haben Fieber und oft auch Husten. Ihr Allgemeinzustand verschlechtert
sich und sie essen und trinken weniger.

Behandlung

Die Atemwege kdnnen bei einer obstruktiven Bronchitis so eng werden, dass das Kind nicht
mehr geniligend Sauerstoff erhélt und/oder nicht mehr gentigend trinken kann. Dann wird dem
Kind zuséatzlicher Sauerstoff Uber eine Nasenbrille verabreicht. Das Kind wird an einen Moni-
tor angeschlossen, mit dem die Sauerstoffversorgung des Korpers gemessen werden kann.
AulRerdem wird eine intensive Inhalationstherapie zur Erweiterung der Bronchien durchgefihrt,
die dann stufenweise, je nach Verbesserung der Uberwachungswerte und der taglichen Unter-
suchung durch den Arzt nach und nach verringert wird.

In der Klinik wird zuséatzlich Kortison manchmal fiir einige Tage lber den Mund oder lber die
Vene verabreicht.

Eine Lungenentzindung wird zusétzlich mit Antibiotikum behandelt, am Anfang tber die Vene,
nach Besserung als Satft.

Uber die Infusion erhalt das Kind auch genug Fliissigkeit, so daR man es nicht zum Trinken
zwingen muss.

Beachten Sie bitte auch die allgemeinen Hinweise fur die Station und der Handehygiene.

Bringen Sie bitte einen Dolmetscher mit, dann kénnen wir genauer Uber die Erkrankung und
Behandlung lhres Kindes sprechen.

Wir wiinschen Ihnen und lhrem Kind gute Besserung
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