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Heidenheim, 8. Mai 2020 

Besuche von Vätern auf der Wöchnerinnenstation 
auf dem Schlossberg wieder möglich 

 

Die über mehrere Wochen geltenden Corona-Restriktionen werden derzeit Stück für Stück 
durch Bund und Länder zurückgefahren. Dies ermöglicht nun die geltenden Besuchsbe-
schränkungen im Klinikum Heidenheim zu reduzieren. Mit Beschluss der Klinik-
Geschäftsleitung gelten seit Freitag, 8. Mai neue Regelungen: Väter von Neugeborenen 
können nun täglich zwei Stunden zu Mutter und Kind auf die Wöchnerinnenstation der Kli-
nik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe. Einhalten müssen sie weiterhin strenge Hygiene-
richtlinien: So wird ihnen bei Symptomen wie Fieber, Husten, Halsschmerzen oder Durchfäl-
len der Zutritt nicht gestattet. Ebenso vorgeschrieben ist das Tragen eines Mund-Nasen-
Schutzes, den man auch von zuhause mitbringen kann. 

Besuchszeit und Regeln 
Die Besuchszeit gilt von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr. Es dürfen sich nicht mehr als drei Erwachsene in 
einem Zweibettzimmer aufhalten. Daher ist es sinnvoll, dass Mütter untereinander Absprachen 
treffen, welche Väter zu welcher Uhrzeit, beispielsweise für zwei Stunden zu Besuch kommen, 
also entweder um 14:00 Uhr oder um 16:00 Uhr. Falls Väter ihre Besuche zeitlich nicht trennen 
können, besteht die Option, in das Frühstückszimmer auszuweichen, wobei sich dort jeweils nur 
eine Familie befinden darf. Besucher dürfen sich während ihrer Anwesenheit nur im Zimmer auf-
halten. Leider dürfen weiterhin keine Geschwisterkinder oder Großeltern auf die Station kommen. 
Anweisungen des Pflegepersonals müssen beachtet werden. Die Väter müssen beim Betreten des 
Klinikums an der Pforte ihre Kontaktdaten hinterlassen, für den Fall einer notwendig werdenden 
Erreichbarkeit bei einem Corona-Kontakt. Sie müssen sich beim Verlassen des Hauses an der 
Pforte austragen, damit das zeitliche Intervall genau nachvollzogen werden kann. 

Nach der Geburt 
Die Väter dürfen nach der Geburt ihre Frauen auf die Wöchnerinnenstation begleiten und dort zwei 
Stunden verweilen. Sofern auf der Station freie Zimmer verfügbar sind, werden Familienzimmer 
angeboten. Dort ist ein längerer Aufenthalt möglich. 
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